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B PALAVRA DO PRESIDENTE
Pra frente Brasil!

Quem ndo se lembra da musica “Pra frente Brasil”?
Sua letra e melodia se impregnou na consciéncia de
todos os brasileiros na década de 70 e se prolongou
em nossas mentes por décadas.

Seria uma vergonha se vocé viveu naqueles dias e
nunca cantarolou em sua mente a letra:

“Somos milhdes em agao

Pra frente Brasil, no meu coragao

Todos juntos, vamos, pra frente Brasil

Salve a selegao!!!

De repente é aquela corrente pra frente, parece que todo o Brasil deu a mao!
Todos ligados na mesma emocéo, tudo é um sé coragao!”

A musica foi composta por Miguel Gustavo para inspirar a selegcéo brasileira na
Copa do Mundo de 1970. Foi cantada pelo Pais na euforia ufanista gerada pela
primeira transmissao ao vivo de uma Copa, e tornou-se hino para os brasileiros.

Pois bem. Agora nao se trata mais de Copa do Mundo, tampouco de futebol.
Mas o sentimento que se embalava com o citado hino dos idos de 1970 se
repete todas as vezes que vemos o povo se unindo por uma causa maior. Falo
da emocgéo de ver todos de maos dadas para vencermos juntos todos os
entraves que se apresentam ao desenvolvimento da Nacéo.

A emocéao de ver essa gigantesca forga que nos une, sem rétulo, sem partido,
sem a configuracao de "massa de manobra" de politicos. Apenas pessoas, de
todas as idades, credos, racas e preferéncias, lutando juntos pela libertacdo de
nossa Patria Amada. Pela liberdade, pelo combate a corrupgao, pelo equilibrio e
independénica dos Poderes, pelo desenvolvimento.

2022 é um ano muito especial para todos os brasileiros. No pleito eleitoral que ja
foi lido como o segundo mais importante do mundo, nossa responsabilidade se
avulta enormemente para em outubro manifestarmos nossa insatisfagdo com as
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Gestao de
Negécios

4 Dicas para Micro e
Pequenas Empresas
economizarem em 2022 -
Conheca pequenas
mudangas que podem
trazer grandes economias
para a sua empresa.

- Economize nos insumos;
- Aposte na tecnologia;

- Home Office;

- Atendimento ao cliente.
Saiba mais...

Fonte: Contabeis

Sustentabilidade é
para todos

Evite compras por
impulso - Uma ultima dica
de como economizar
dinheiro é adquirir
somente o que vocé
precisa. Antes de ir as
compras, faga uma lista
dos itens que estéo
faltando. Isso ajuda a
guiar as suas escolhas.

Outra opgao é questionar-
se: “eu tenho necessidade
de obter este produto
neste momento? Tenho
condi¢bes de pagar?”’

Se desejar ser excluido de nossa lista acesse aqui.
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velhas e ineficazes estruturas politicas, que teimam em permanecer no poder,
nao na lideranca, sustentadas por forca de acordos, manobras e acertos nem
sempre cristalinos, e as custas de nosso suor. Comegamos pelo Poder
Executivo, onde muito ha ainda que ser ajustado. Mas a hora é a de tratarmos o
Legislativo.

Ja que o brasileiro se liberta aos poucos do circo e que sua atengdo nao € mais
concentrada em futebol e festas, foquemos nossa atencao e esforgos na politica,
tal qual telespectador de circo que ignora as cores, panos e pombas do do
magico e se concentra nos movimentos de suas maos.

Ja conhecemos bem o histérico e as condutas da maioria dos parlamentares da
velha politica. Agora é a hora de trocar aqueles que se mostraram corruptos ou
servientes a pautas que nao interessam a maioria do povo.

Entdo... “  Todos juntos, vamos pra frente Brasil, Brasil...”

Paulo Diniz
Presidente

m INFORME JURIDICO

Covid: afastamento de até dez dias nao exige
atestado médico

O Ministério do Trabalho e Previdéncia confirmou o entendimento de que o
trabalhador com sintoma de Covid, com diagndstico confirmado por teste ou que
teve contato com alguém contaminado tem o direito de se afastar do trabalho
presencial por até dez dias sem que precise apresentar atestado médico.

Apesar da garantia ndo ser expressa na portaria 20, a pasta disse que "para o
afastamento previsto na portaria ndo necessita de atestado. Contudo, se o
trabalhador precisar ficar afastado por mais tempo (para além dos dez dias), o
atestado se faz necessario".

A medida publicada no Diario Oficial da Unido praticamente iguala o
enquadramento de casos confirmados, casos suspeitos e os chamados
contatantes, que sédo aqueles que tiveram contato com alguém contaminado.
Todos podem ficar fora das atividades presenciais por um periodo entre sete e
dez dias.
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Muitas vezes, somos
seduzidos por uma
promogéo ou oferta. S6
que decisbes no calor do
momento podem gerar
aquisicoes
desnecessarias, que
comprometem a saude
financeira e levam ao
desperdicio.

Fonte: Cresol

CNC

Brasil encerrou 2021
com recorde de
endividados - O nivel de
endividamento médio das
familias brasileiras em
2021 foi o maior em 11
anos. E o que aponta a
Pesquisa de
Endividamento e
Inadimpléncia do
Consumidor (Peic),
divulgada pela
Confederagao Nacional do
Comércio de Bens,
Servigos e Turismo (CNC).
Segundo o levantamento,
o ultimo ano apresentou
recorde do total de
endividados, registrando
uma média de 70,9% das
familias brasileiras,
enquanto dezembro
alcancou o patamar
maximo histérico para os
meses consecutivos,
76,3% do total de familias.
A taxa de incremento de
familias com dividas
também foi a maior ja

Se desejar ser excluido de nossa lista acesse aqui.
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Esse contato pode ter sido em casa, quando alguém do mesmo nucleo familiar
pega o virus, ou no trabalho, quando as duas pessoas —a com Covid e a com
suspeita— ficaram no mesmo ambiente por mais de 15 minutos, a menos de um
metro de distancia, sem mascara ou com protecao inadequada, tiveram contato
fisico direto, ou dividiram o mesmo transporte.

Afastamento por Covid-19

A portaria do governo garante a todos o mesmo tratamento, que é o direito ao
afastamento sem a obrigagéo de ter o atestado, ao igualar as trés situagdes.

No caso do diagnéstico confirmado por teste, advogados vém recomendando
que as empresas se protejam e sO permitam que o empregado continue
trabalhando se ele manifestar essa vontade. O empregador ndo pode exigir a
continuidade do trabalho.

O desembargador do trabalho Francisco Alberto Giordani, vice-presidente do
TRT-15 (Tribunal Regional do Trabalho da 152 Regido), na quinta (27), mandou
os Correios na regido de Campinas afastarem os trabalhadores que tiveram
contato com colegas contaminados por um periodo de sete a dez dias. Saiba
mais...

SINAT ASJUR - Dr. Hélio Capel Filho atende gratuitamente os associados todos
os dias pela manha na sede do Sindicato do Comeércio Atacadista no Estado de
Goias, com consultoria total, em todas as areas do Direito. (62) 3281 2033.

m POLITICA EM PILULAS
Informacgao por Atacado

Revisdao de Plano Diretor é aprovada, e Camara prepara autografo de lei
para envio ao Executivo - Apds a realizagdo de 79 reunibes publicas, o
plenario da Camara Municipal de Goiania aprovou em segunda e ultima votagéao
o Projeto de Lei Complementar Numero 23, de 15 de julho de 2019, que atualiza
o Plano Diretor. O texto final da matéria, resultado da proposta apresentada pela
Prefeitura mais as alteragdes sugeridas pelo Legislativo apdés consulta a
comunidade, foi aprovado nesta quinta-feira (3/2) com 25 votos favoraveis e 6
contrarios. A Camara prepara agora o autografo de lei para envio da revisao
para a sangdo do prefeito Rogério Cruz (Republicanos).

Paulo Trabalho propode incentivo fiscal para empresas contratantes de
maes acima dos 40 anos - Logo que retomar os trabalhos em Plenario, a
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observada, revelando que
as familias recorreram
mais ao crédito para
sustentar o consumo.
Saiba mais...

Fecomércio GO

Requerimento de
revisao do IPTU/ITU -
Prefeitura Municipal de
Goiania. Saiba mais...

Senac GO

Cursos Livres, Técnicos,
Gradugdo e MBA -
Desconto de até 50% em
todos os cursos oferecidos
pelas unidades do Senac
GO. A matricula sera feita
mediante apresentacao da
declaragéo formal
demonstrando o vinculo
com o Sinat. Fones: (62)
3219-5180/3212-8480 /
3225-3194 -
WWw.go.senac.br

Sesc GO

Ta sedentario(a)?
Confira 5 dicas para sair
da zona de conforto e
comegar a se exercitar
hoje - Uma pesquisa
realizada na Franga

Se desejar ser excluido de nossa lista acesse aqui.
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Assembleia Legislativa de Goias (Alego) estara debatendo uma série de projetos
de lei. Entre eles, esta o de n°® 5425/21, de autoria do deputado Paulo Trabalho
(PSL), que dispbe sobre o incentivo fiscal para as empresas contratantes de
maes que tenham filhos de até 5 anos, sendo elas com idade superior aos 40
anos.

Projeto permite a empregada gestante desenvolver atividades distintas
remotamente - O Projeto de Lei 3659/21 permite que a empregada gestante
possa exercer remotamente, durante a emergéncia de saude publica decorrente
da pandemia de Covid-19, atividades distintas das estabelecidas em contrato de
trabalho. Segundo o texto, que tramita na Camara dos Deputados, as novas
atividades deverdo ser definidas em comum acordo e ndo podem causar
prejuizo a saude da gestante ou do feto.

Pre¢cos dos combustiveis e reforma tributaria sao prioridades em 2022,
avalia Esperidido Amin - O senador Espiridido Amin (PP-SC) defendeu a
aprovacao, pelo Senado, do PL 1.472/2021, para mudar a politica de precos dos
combustiveis, e também uma reforma tributaria, que simplifique o recolhimento
de impostos, para gerar empregos e aumentar a competitividade.

Presidente Bolsonaro fala sobre Auxilio Brasil e prioridades para 2022 - O
presidente Jair Bolsonaro falou, em entrevista ao programa A Voz do Brasil,
sobre a retomada econdbmica apds os impactos da pandemia, sobre o Auxilio
Brasil e sobre a entrada do pais na Organizacdo para a Cooperagédo e
Desenvolvimento Econdmico (OCDE). Esta foi a primeira vez em que um
presidente em exercicio foi entrevistado, ao vivo, pelo programa.

m NOTICIA

Testes de Covid
podem ser deduzidos
do Imposto de Renda

Exames de Covid feitos em
hospitais, laboratérios e clinicas
em 2021 podem ser declarados
como despesas com saude. Os de
farmacia ndo tém esse beneficio.
Testes realizados em 2022 poderao
ser declarados no IR de 2023.

m NOTICIA

Conheca os

programas de

parcelamento abertos

gara empresas do
imples

Além do Refis do Simples, que

depende da derrubada do veto

presidencial, empresas tém a
disposicao dois programas
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demonstra que o indice de
massa corporal (IMC)
elevado é um dos fatores
de risco para pacientes
com Covid-19. O estudo
mostrou uma maior a
necessidade de ventilagdo
mecanica entre pessoas
com alto IMC. Entre os
pacientes analisados,
85,7% dos que precisaram
de intervencao
apresentavam IMC igual
ou maior que 35.

Ja para pessoas
totalmente sedentarias, a
analise demonstrou que o
risco de hospitalizagéo se
aproxima de 32%.

A pratica de atividades
fisicas, além de melhorar
a saude fisica, o
condicionamento, a
imunidade e muito mais,
também é uma forte aliada
da saude mental, que
também tem sido muito
afetada nesta pandemia.
Saiba mais...

Cultura e Lazer

10 filmes na Netflix para
acreditar em milagres -
As vezes, os problemas e
as dificuldades em nosso
caminho sdo tantos que
cobrem nossa visdo. Nao
conseguimos ver adiante,
perdemos a esperanga e
ndo encontramos saida.

Se desejar ser excluido de nossa lista acesse aqui.
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especiais para quitar dividas com o

fisco.

m NOTICIA

Pequenos negocios
geraram 78% dos
empregos formais
criados em 2021,
aponta Sebrae

Levantamento com base no Caged
mostra que micro e pequenas
empresas geraram 2,1 milhdes de
vagas.

<< Mais Noticias
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m NOTICIA

Fisco nao obedece ao
STF Conforme RE
574.706/PR - Exclusao
do ICMS da Base do
PIS E COFINS

O problema dos contribuintes
ainda continua mesmo apés o
julgamento do RE 574.706/PR, a
RFB — Receita Federal do Brasil,
por meio do Parecer Cosit 10/2021
de 01/07/2021, cujo interessado é
Secretaria Especial da Receita
Federal do Brasil, em linha gerais
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Se desejar ser excluido de nossa lista acesse aqui.

Parece que a unica
alternativa é desistir. Isso
ndo é verdade. A Unica
forma de vocé sair do
fundo do pogo, é
escalando ou sendo
puxado de volta para
cima. Para qualquer uma
dessas alternativas, é
preciso reagir. Se vocé
esta com dificuldades de
encontrar forgas ou fé
para escapar do labirinto
em que esta perdido, te
damos algumas
inspiragées que podem te
ajudar a recuperar a
motivagao. Aqui estéo
algumas produgdes
cinematograficas
disponiveis na Netflix que
te trarao reflexdes
necessarias de

vida. Saiba mais...

Fonte: Revista Bula

Sua opiniao é muito
importante para nés!
Colabore com este
informativo enviando
noticias e sugestoes
para:
contato@sinat.com.br

Empresa participativa
gera Sindicato Forte e
Atuante!

Facebook: SINAT
Sindicato do
Comércio Atacadista
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no Estado de Goids
Instagram: @sinatgo
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